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MED10 - Helsevesenets historie, 13. mai 2019 - notatveileder 

1) Helsesystemet i Norge (2014) 

 

SAK = Statens autorisasjonskontor for helsepersonell; Kunnskapssenteret = Nasjonalt 
kunnskapssenter for helsetjenesten; POBO = Pasient- og brukerombudet. HELFO = 
Helseøkonomiforvaltningen.1 

Forventet levealder i Norge for menn: ___  
Forventet levealder i Norge for kvinner: ___ 
Legedekning per 1000 innbyggere: ____ 
Andelen av BNP som går til helse i Norge: ___ 

Quiz: 

1. Hvilke utfordringer hadde distriktslegene, og hvordan endret dette seg over tid? 
 

                                                           
1 Kilde: Det norske helsesystemet, Ringard Å, A. Sagan, IS Saunes, AK Lindahl. – 2014: 13. ISSN 1817-6127. I: 
NOU 2015: 11. Med åpne kort — Forebygging og oppfølging av alvorlige hendelser i helse- og 
omsorgstjenestene. 
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2. Hvilken viktig helselov ble innført i 1848? 
 

3. Hvilken viktig helselov ble innført i 1860? 
 

4. I 1912 fikk vi et nytt nivå i helseforvaltningen i Norge, som fremdeles eksisterer. Hvilket? 
 
 

5. Syketrygden ble innført etter initiativ fra Johan Castberg i 1915. Hvem var han inspirert av? 
 

6. Hva var unikt med måten velferdsstatene i Skandinavia ble finansiert etter annen 
verdenskrig?  
 

7. Hvorfor opplevde distriktslegene en rekrutteringskrise på 1950-tallet, og hvordan ble den 
løst? 
 
 

8. Hva er LEON-prinsippet? 
 
 

9. I 1984 ble distriktslegevesenet avskaffet. Hvem tok over ansvaret? 
 
 

10. Hva var «liggedøgnsrefusjonen», og hva ble den erstattet med? 
 
 

11. Hva er New Public Management? 
 
 
 
 

12. Hva skjuler seg bak forkortelsene ISF og DRG? 
 
 

13. Hva er KAD, og hvilken reform innførte KAD’ene? 
 
 
 

14. Hvilke tre kriterier brukes i helseprioriteringer i dag? 
 
 
 

15. Hva er målet med helsetjenestene? 


